
 

Принято 

на педагогическом совете. 

Протокол № 1 

от 29.08.2025 г.  

 
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

на 2025– 2026 учебный год 
 

Дни 

недели 
понедельник вторник среда четверг пятница 

1 группа 

подготовительная 

ТНР 

Коррекционно- 

 коммуникативная 

 деятельность 

(Логопед) 

9.00-9.30 

Двигательная 

деятельность 

(физическое развитие) 

10.20 – 10.50 

 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка / рисование) 

9.40-10.10 

Музыкальная 

деятельность 

11.30-12.00 

Психолог 

15.10 – 15.40 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(математическое  развитие) 

9.00-9.30 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(подготовка к письму) 

9.40-10.10 

Логоритмика11.30-12.00 

Коррекционно- 

 коммуникативная 

 деятельность 

(Логопед) 

9.00-9.30 

Двигательная деятельность 

(физическое развитие) 

11.30 -12.00 

Изобразительная 

деятельность 

(аппликация, 

конструирование) 

15.15 – 15.45 

Коррекционно- 

 коммуникативная 

 деятельность 

(Логопед) 

9.00-9.30 

Двигательная деятельность 

(на прогулке) 

 

Музыкальная 

 деятельность 

10.20-10.50 

 

13 занятий 

6ч. 30 мин. 

     

2 группа 

подготовительная 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ознаком. с 

окружающим) 

9.00- 9.30 

Двигательная 

деятельность 

(физическое развитие) 

09.40-10.10 
 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование, лепка) 

10.20 – 10.50 

Коммуникативная 

деятельность 

(речевое развитие) 

9.00-9.30 

Музыкальная 

деятельность 

9.40-10.10 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(математическое 

развитие) 

9.00-9.30 

Изобразительная 

деятельность 

(аппликация) 

9.40-10.10 

Двигательная деятельность 

(физическое развитие на 

прогулке) 

11.20-11.50 

 

Коммуникативная 

деятельность  

(обучение 

грамоте) 

9.00-9.30 

Двигательная деятельность 

(физическое развитие) 

9.40-10.10 

 

 

Познавательно-

исследовательская деятельность 

(математика) 

9.00-9.30 

Музыкальная 

 деятельность 

9.40 -10.10 

Изобразительная 

 деятельность 

( аппликация, конструирование) 

10.20-10.50 

 

 

 

13 занятий 

6 часов 30 мин. 

     

 

Утверждено 

Заведующий МОУ Д/с № 301 

                                     И.В. Померанцева 

                                            от 29.08.2025 г. 



3 группа раннего 

возраста 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка) 

9.10-9.20  

 

Музыкальная  

деятельность 

15.30-15.40 

 

Развивающие 

образовательные 

ситуации 

9.10-9.20 

 

Двигательная деятельность 

(на прогулке) 

10.15-10.30 

 

Коммуникативная 

деятельность 

(речевое развитие) 

9.10-9.20 

 

 

Двигательная деятельность 

(физическое развитие) 

15.20-15.30 

 

 

Изобразительная  

деятельность 

(рисование) 

9.10-9.20  

 

 

Двигательная деятельность 

(физическое развитие) 

15.20-15.30 

Познавательная 

деятельность 

(социальный и 

природный мир) 

9.10-9.20  

 

Музыкальная деятельность 

15.20-15.30 

 

10 занятий  

1ч.40 мин 

     

4 группа раннего 

возраста 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка) 

9.10-9.20 

 

Музыкальная 

деятельность 

15.20-15.30 

Развивающие 

образовательные 

ситуации 

9.10-9.20 

 

Двигательная  

деятельность 

(на прогулке) 

15.20-15.30 

 

Коммуникативная 

деятельность 

(речевое развитие) 

9.10-9.20 

 

Двигательная деятельность 

(физическое развитие) 

15.20-15.30 

 

Познавательная 

деятельность 

(социальный и 

природный мир) 

9.10-9.20  

Музыкальная деятельность 

15.20-15.30 

 

Изобразительная  

деятельность 

(рисование) 

9.10-9.20  

 

Двигательная деятельность 

(физическое развитие) 

15.20-15.30 

10 занятий  

1ч.40 мин 

     

5 группа 

средняя 

ТНР 

Коррекционно- 

коммуникативная 

деятельность 

(Логопед) 

9.00-9.20. 

Психолог 

9.30-9.50 

Музыкальная 

деятельность 

10.05-10.25 

Познавательная 

деятельность 

(математическое 

развитие)  

9.00-09.20 

Двигательная 

деятельность 

(физическое развитие) 

10.05-10.25 

Логоритмика  

9.00 – 9.20 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование, конструирование) 

15.15-15.35 

Речевое развитие 

9.00-9.20 

Музыкальная 

деятельность 

10.05-10.25 

Двигательная деятельность 

(физическое развитие на 

прогулке) 

Коррекционно- 

 коммуникативная 

 деятельность 

(Логопед) 

9.00-9.20 

Изобразительная деятельность 

(лепка, аппликация) 

9.30-09.50 

Двигательная деятельность 

(физическое развитие) 

11.30-11.50 

 

11занятий 

5 часов 25 мин. 

     



7 группа 

средняя 

Музыкальная 

деятельность 

9.00-9.20 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование, лепка) 

9.30-9.50  

Двигательная 

деятельность 

(физическое развитие) 

9.00-9.20 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(математика) 

9.30-9.50  

Коммуникативная 

деятельность 

(речевое развитие)  

9.00-9.20  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ОБЖ) 

10.00-10.20 

Двигательная деятельность 

(физическое развитие) 

(на прогулке) 

11.30-11.50 

Музыкальная 

деятельность 

9.00-9.20. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(социальный, 

природный мир) 

9.30-9.50  

Двигательная 

деятельность 

(физическое развитие) 

9.00-9.20 

Изобразительная деятельность 

(аппликация, 

конструирование) 

9.30-9.50  
 

11 занятий 

5 часов 25 мин. 

     

8 группа 

вторая младшая 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ребёнок и 

окр. мир) 

9.00-9.15 

Двигательная 

деятельность 

(физическое развитие 

проводят воспитатели) 

10.10-10.25 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(математическое 

развитие ) 

9.00-9.15  

 

Двигательная 

деятельность 

(физическое развитие) 

(на прогулке) 

10.30-10.45 

Изобразительная 

деятельность (рисование, 

конструирование) 

9.00-9.15 

  

Музыкальная 

деятельность (проводят 

 воспитатели) 

10.10-10.25 

 

Изобразительная 

деятельность (лепка 

\аппликация) 

9.00-9.15  

Коммуникативная 

деятельность (чтение 

художественной литературы) 

9.25 – 9.40 

Двигательная деятельность 

(физическое развитие 
проводят воспитатели) 

9.45-10.00 

Коммуникативная деятельность 

(речевое, развитие ) 

9.00-9.15 

Музыкальная 

 деятельность (проводят 

воспитатели) 

9.35-9.50 

 

11 занятий  

2ч. 45 мин. 

     

9 группа 

старшая ТНР 

Коррекционно- 

коммуникативная 

деятельность 

(Логопед) 

9.00-9.25. 

Психолог 

10.00-10.25 

Музыкальная 

деятельность 

11.35-12.00 

Коррекционно- 

коммуникативная 

деятельность 

(Логопед) 

9.00-9.25 

Познавательная 

деятельность 

(математическое 

развитие)  

9.40-10.05 
Двигательная 

деятельность 

(физическое развитие) 

11.30-11.55 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка, рисование) 

9.00-9.25 

Логоритмика 

9.35-10.00 

 

Коррекционно- 

коммуникативная 

деятельность 

(Логопед) 

9.00-9.25 

Двигательная деятельность 

(физкультура на прогулке) 

9.35 – 10.00 

Музыкальная 

деятельность 

11.30-11.55 

 

Изобразительная деятельность 

(аппликация, 

конструирование) 

9.00-09.25 
Двигательная деятельность 

(физическое развитие) 

10.05-10.30 

 

 

13 занятий 

5 ч. 25мин. 

     



10 группа 

старшая 

Двигательная 

деятельность 

(физическое развитие) 

9.00-09.25 

Изобразительная 

деятельность 

 (рисование, лепка) 

9.35-9.55  

Коммуникативная 

деятельность 

(обучение грамоте) 

10.05 – 10.30 

Музыкальная 

деятельность 

09.00-09.25 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(математика) 

9.35-9.55  

Познавательно-

исследовательская деятельность 

(природный мир) 

15.20-15.45 

Коммуникативная 

деятельность 

(речевое развитие)  

9.30-9.55  

Двигательная деятельность 

(физическое развитие) 

(на прогулке) 

11.30-11.55 

 

Двигательная деятельность 

(физическое развитие) 

9.00-09.25 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(социальный мир) 

9.35-10.00  

Музыкальная 

 деятельность 

9.00-9.25 

Изобразительная деятельность 

(аппликация) 

9.30-9.50 

 Коммуникативная 

деятельность 

(речевое развитие)  

10.00 – 10.25 

13 занятий 

5 ч. 25мин. 

     

12 группа 

подготовительная 

ТНР 

Коррекционно- 

 коммуникативная 

 деятельность 

(Логопед) 

09.00-09.30 

 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка / рисование) 

10.20-10.50 

 

Двигательная 

деятельность 

(физическое развитие) 

11.30- 12.00 

 

 

Коррекционно- 

 коммуникативная 

 деятельность 

(Логопед) 

9.00-9.30 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

09.40-10.10 

Музыкальная 

деятельность 

10.20-10.50 

Двигательная 

деятельность 

(физическое развитие) 

(на прогулке) 

11.30 – 12.00 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

(математическое 

развитие) 

Логоритмика 

10.10– 10.40 

 

Двигательная деятельность 

(физическое развитие) 

09.00 – 09.30 

Коррекционно- 

 коммуникативная 

 деятельность 

(Логопед) 

15.10.15.35 

Психолог 

09.00-09.30 

Изобразительная 

 деятельность 

( лепка, конструирование) 

10.15-10.40 

Музыкальная 

деятельность 

11.30 – 12.00 

13 занятий 

6 часов 30 мин. 
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